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Guillaume Cottin —
(paison Dubbps),
Arnaud Fazeli
(Espace Vins) et
Edouard Gonzales
(Laurent Perrier)
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FOIRE AUX VINS

Alors que le menu fretin se rue dans les hypermarchés de banlieue
pour faire le plein de douteux Bordeaux ou de champagne
"bushonné”, les people rhénalpins se font un plaisir de cultiver leur
différence. Paniers en osier sous le bras, ils se font un devoir (et
un plaisir) de se rendre chez leur caviste préféré qui a sélectionné
pour eux les meilleurs de nos crus régionaux. A I'instar de I'Espace
Vins (Lyon 6°™) qui avait planté sa tente de dégustation avenue
Foch. So chic !

CULINAIRE

Un nouvel équipage pour l'ex Key Biscane, cours Vitton (Lyon
6°). Cédric Sachet (en cuisine) et Frangois Harté (sur le pont)
se sont associés pour reprendre cette cantine de luxe rebaptisée
« La Régate », un nom de baptéme proposé par Romain Simonetti,
I'intendant. Au menu du bord des poissons grillés entiers bien
str (daurade, sole, Saint Pierre..) mais les carnassiers ne sont
pas oubliés : filet de beeuf grillé, escalope de foie gras poélé...
Abordage conseillé tous les jours midi et soir sauf le samedi et
dimanche soir.
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Ca  bouge dards la
restauration lyonnaise. La
Maison de ['enirecdte du
cours Vitton (Lyon 6™)
change de mains. Clest
, désormais la propriété de
Michel Tournissoux. Du coté
de T'hétel de ville de Lyon,
Johan Abecassis a pris le
controle de la brasserie
des Arcades. A deux pas
du stade de Gerland, I'ex
Fedora, relooké par les
associés de Sonny Anderson
et rebaptisé Mon Brésilien
a fait le plein le soir de son
inauguration.
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de Marc Polisson

Parmi les invités de
marque, Laurent
Gerra, qui sortait
tout juste de son
interrogatoire (voir
page 10) et avait
une grosse envie
de...décompresser !
Claire Meunier s’est
~ fait une joie de s'en
. charger ! (photos
ci-contre)

BALLON GOURMAND
A BOURGOIN

Le Domaine des Sequoias, un bel
hotel-restaurant repris il y a neuf |
mois par Eric et Stéphanie Jambon,
vient de rajouter une touche de
séréniteé a son écrin de verdure. Des
baptémes de l'air en montgolfiere
pilotés par Frank Béjat sont
désormais possibles au départ de la
propriété. Décollage en fin d’apres-
midi et au beau milieu du parc a
bord d'un magnifique ballon aux
couleurs du Petit Prince pour un
vol d'une heure au dessus de la
campagne berjaliene. Atterrissage
en douceur et rapatriement vers
le domaine pour un apéro et un
diner gastronomique enchanteur
concocté par Eric.

Domaine des Sequoias
04 74 93 78 00
Air Petit Prince
06 8048 93 61



